
        
Maj 2019 

Orlik: ul. Forteczna 75 
Animator: Alicja Koral 

        

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Sobota Niedziela 
        1   2   3   4   5   

          15.00-17.00  
Piłka nożna  
17.00-19.00 

Lekkoatletyka 

10.00-12.00 
Siatkówka  

12.00-14.00 
Koszykówka 

    

    

    

    

6   7   8   9   10   11   12   

 19.00-21.00  
Piłka ręczna 

19.00-21.00  
Zabawy 

ogólnorozwojowe 

19.00-21.00 
Siatkówka 

15.00-17.00  
Piłka nożna  
17.00-19.00 
Koszykówka 

15.00-17.00  
Zabawy 

ogólnorozwojowe  
17.00-19.00  
Piłka nożna 

10.00-12.00  
Zabawy muzyczno - 

ruchowe  
12.00-14.00  
Piłka nożna 

10.00-12.00 
Siatkówka  

12.00-14.00 
Koszykówka 

13   14   15   16   17   18   19   

19.00-21.00  
Tenis ziemny 

    15.00-17.00 
Koszykówka  
17.00-19.00  
Piłka nożna 

15.00-17.00 
Siatkówka 

 17.00-19.00  
Piłka ręczna 

10.00-12.00 
 Piłka nożna  
18.00-20.00  

Zabawy 
ogólnorozwojowe 

  

20   21   22   23   24   25   26   

      17.00-19.00  
Piłka nożna 

 17.00-19.00 
Gimnastyka dla 

każdego 

10.00-12.00 
 Piłka nożna 

  

27   28   29   30   31           

    19.00-21.00  
Zabawy 

ogólnorozwojowe 

15.00-17.00  
Piłka nożna  
17.00-19.00  
Tenis ziemny 

15.00-17.00 
Koszykówka   
17.00-19.00  
Piłka nożna 

    

    

    

    

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



        

Maj 2019 
Orlik: ul. Sadzawki 1 

Animatorzy: Ewa Grabowska, 
Mateusz Piech 

        

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Sobota Niedziela 
        1   2   3   4   5   

    8.30-11.00  
Tenis  

11.00-13.00 
Koszykówka  
13.00-17.00  
Piłka nożna 

 15.00-17.00 
Siatkówka  

17.00-20.00  
Piłka nożna 

 8.30-11.00 
Badminton  
11.00-13.00  
Gry i zabawy  
13.00-17.00  
Piłka nożna 

  8.30-11.00  
Tenis  

11.00-13.00 
Koszykówka  
13.00-17.00  
Piłka nożna 

  8.30-11.00  
Gry i zabawy  
11.00-13.00 

Lekkoatletyka  
13.00-15.00 
Badminton 

    

    

    

    

6   7   8   9   10   11   12   

            8.30-11.00  
Tenis  

11.00-13.00 
Koszykówka  
13.00-17.00  
Piłka nożna 

  8.30-11.00 Gry i 
zabawy  

11.00-13.00 
Lekkoatletyka  
13.00-15.00 
Badminton 

13   14   15   16   17   18   19   

   18.00-19.30  
Piłka Nożna  
19.30-21.00  
Piłka nożna 

  17.30-19.00  
Piłka Nożna  
19.00-21.00 
 Piłka nożna  

  18.00-19.30  
Piłka Nożna  
19.30-21.00  
Piłka nożna 

   16.00-17.30 
Koszykówka  
17.30-19.00  
Piłka Nożna  
19.00-21.00  
Piłka nożna  

 8.30-11.00  
Gry i zabawy   
11.00-13.00 

Lekkoatletyka 
13.00-16.30 
Badminton 

  

20   21   22   23   24   25   26   

   17.30-19.00  
Piłka Nożna  
19.00-21.00  
Piłka nożna  

 18.00-19.30  
Piłka Nożna  
19.30-21.00  
Piłka nożna  

   17.30-19.00  
Piłka Nożna  
19.00-21.00  
Piłka nożna  

18.00-19.30  
Piłka Nożna  
19.30-21.00  
Piłka nożna   

     16.00-17.30 
Koszykówka  
17.30-19.00 
 Piłka Nożna  
19.00-21.00 
 Piłka nożna  

 9.00-10.30 
 Piłka nożna  
10.30-12.00 
 Piłka nożna  
12.00-14.00 
 Piłka nożna 

  9.00-10.30 
 Piłka nożna  
10.30-12.00  
Piłka nożna 
 12.00-13.30  
Piłka nożna 

27   28   29   30   31           

  17.30-19.00  
Piłka Nożna  
19.00-21.00  
Piłka nożna   

 18.00-19.30  
Piłka Nożna  
19.30-21.00  
Piłka nożna  

   17.30-19.00 
 Piłka Nożna  
19.00-21.00  
Piłka nożna  

 18.00-19.30 
 Piłka Nożna  
19.30-21.00  
Piłka nożna  

    16.00-17.30 
Koszykówka  
17.30-19.00 
 Piłka Nożna  
19.00-21.00 
 Piłka nożna  

    

    

    

    

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

        

Maj 2019 
Orlik: ul. Myśliwska 67 

Animatorzy: Jan Iżewski 
Tomasz Kosiński 

        

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Sobota Niedziela 
        1   2   3   4   5   

              

    

    

    

    

6   7   8   9   10   1
1 

  1
2 

  

1. 16.00-17.30 Połka 
nożna       

2. 17.30-18.30 
Koszykówka     

3. 18.30-20.00  
Siatkówka       

 4. 20.00-21.00 Tenis 
ziemny 

1. 17.00-18.30 
Crossminton           

 2 .18.30-20.00 Piłka 
siatkowa    

 3. 20.00-21.00 Piłka 
nożna 

1. 16.00-17.30  
Tenis ziemny       
2. 17.30-18.30 
Crossminton    

 3. 18.30-20.00  
Siatkówka      

  4. 20.00-21.00 
Piłka nożna 

1. 16.00-17.00 
Crossminton         

2. 17.00-18.00 
Koszykówka          

3. 18.00-19.30  
Siatkówka           

4. 19.30-21.00 
Piłka nożna 

1. 16.00-17.30 
Crossminton          

2. 17.30-18.30 
Koszykówka          

3. 18.30-20.00  
Siatkówka            

4. 20.00-21.00 Piłka 
nożna 

    

13   14   15   16   17   1
8 

  1
9 

  

1. 16.00-17.30 Połka 
nożna       

2. 17.30-18.30 
Koszykówka    

 3. 18.30-20.00  
Siatkówka       

 4. 20.00-21.00 Tenis 
ziemny 

1. 17.00-18.30 
Crossminton           

 2 .18.30-20.00 Piłka 
siatkowa     

3. 20.00-21.00 Piłka 
nożna 

1. 16.00-17.30  
Tenis ziemny       
2. 17.30-18.30 
Crossminton    

 3. 18.30-20.00  
Siatkówka       

 4. 20.00-21.00 
Piłka nożna 

1. 16.00-17.00 
Crossminton         

2. 17.00-18.00 
Koszykówka          

3. 18.00-19.30  
Siatkówka           

4. 19.30-21.00 
Piłka nożna 

1. 16.00-17.30 
Crossminton        

  2. 17.30-18.30 
Koszykówka          

3. 18.30-20.00  
Siatkówka          

  4. 20.00-21.00 
Piłka nożna 

  1. 11.00-13.00 
Crossminton      

2.  13.00-15.00  Gry i 
zabawy     

 3. 15.00-17.00 
Siatkówka        

4. 17.00-19.00 
Koszykówka    

5. 19.00-21.00 Tenis 
ziemny    

20   21   22   23   24   2
5 

  2
6 

  

1. 16.00-17.30 Połka 
nożna       

2. 17.30-18.30 
Koszykówka    

 3. 18.30-20.00  
Siatkówka       

 4. 20.00-21.00 Tenis 
ziemny 

1. 17.00-18.30 
Crossminton            

2 .18.30-20.00 Piłka 
siatkowa    

 3. 20.00-21.00 Piłka 
nożna 

1. 16.00-17.30  
Tenis ziemny     

  2. 17.30-18.30 
Crossminton     

3. 18.30-20.00  
Siatkówka       

 4. 20.00-21.00 
Piłka nożna 

1. 16.00-17.00 
Crossminton         

2. 17.00-18.00 
Koszykówka          

3. 18.00-19.30  
Siatkówka           

4. 19.30-21.00 
Piłka nożna 

1. 16.00-17.30 
Crossminton         

 2. 17.30-18.30 
Koszykówka          

3. 18.30-20.00  
Siatkówka           

 4. 20.00-21.00 
Piłka nożna 

1. 10.00-12.00 
Crossminton         

2. 12.00-14.00 
Piłka nożna                

1. 11.00-13.00 
Crossminton      

2.  13.00-15.00  Gry i 
zabawy     

 3. 15.00-17.00 
Siatkówka        

4. 17.00-19.00 
Koszykówka    

5. 19.00-21.00 Tenis 
ziemny    

27   28   29   30   31           

1. 16.00-17.30  
Piłka nożna       

2. 17.30-18.30 
Koszykówka     

3. 18.30-20.00  
Siatkówka        

4. 20.00-21.00 Tenis 
ziemny 

1. 17.00-18.30 
Crossminton            

2 .18.30-20.00 
 Piłka siatkowa    
 3. 20.00-21.00  

Piłka nożna 

1. 16.00-17.30  
Tenis ziemny       
2. 17.30-18.30 
Crossminton    

 3. 18.30-20.00  
Siatkówka       

 4. 20.00-21.00 
Piłka nożna 

1. 16.00-17.00 
Crossminton         

2. 17.00-18.00 
Koszykówka          

3. 18.00-19.30  
Siatkówka           

4. 19.30-21.00 
Piłka nożna 

1. 16.00-17.30 
Crossminton         

 2. 17.30-18.30 
Koszykówka          

3. 18.30-20.00  
Siatkówka           

 4. 20.00-21.00 
Piłka nożna 

    

    

    

    

    



        

Maj 2019 

Orlik: ul. Na Błonia 15B 

Animator: Tomasz 

Grandys 

        

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Sobota Niedziela 

        1   2     3   4   5 

        

  

10.00-12.00  
piłka nożna  

12.00-14.00 siatkówka  
14.00-16.00 
koszykówka  
16.00-20.00 
piłka nożna 

10.00-12.00  
piłłka nożna  

12.00-14.00 koszykówka  
14.00-16.00 
 siatkówka 

 16.00-20.00 
 piłka nożna 

        

        

        

        

  6   7   8   9   1
0 

  11   12 

          10.00-12.00 
 piłka nożna  

12.00-14.00 badminton  
14.00-16.00 siatkówka  

16.00-20.00  
piłka nożna   

  13   14   15   16   1
7 

  18   19 

          10.00-12.00 
 piłka nożna  

12.00-14.00 badminton  
14.00-16.00 siatkówka  

16.00-20.00  
piłka nożna 

10.00-12.00 
 piłka nożna  

12.00-14.00 badminton  
14.00-16.00 
 siatkówka  

16.00-20.00 
 piłka nożna 

  20   21   22   23   2
4 

  25   26 

          10.00-12.00 rekreacja 
ruchowa  

12.00-14.00 
koszykówka  
14.00-16.00 

 siatkóka  
16.00-20.00 
piłka nożna   

  27   28   29   30   3
1 

        

          

  

  

 
 



        

Maj 2019 
Orlik: ul. Grochowska 

Animatorzy: Sławomir Kobiałka 
Bartłomiej Sadowski 

        

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Sobota Niedziela 
        1   2   3   4   5   

    9-15  
Piłka Nożna / 
Koszykówka 

 9.00 - 12.00 Gry i 
zabawy 12.00 - 

15.00 Piłka Nożna 

9-15  
Piłka Nożna / 
Koszykówka 

    

    

    

    

    

6   7   8   9   10   11   12   

18.30-21.30  
Piłka Nożna 

 15.30 - 17.30  
Gry i zabawy 
17.30 - 19.00 
Koszykówka 
19.00 - 21.00 
Piłka Nożna  

18.30-21.30  
Piłka Nożna 

 15.30 - 17.30  
Gry i zabawy  
17.30 - 19.00 
Koszykówka  
19.00 - 21.00  
Piłka Nożna  

15.30 - 17.30 
 Gry i zabawy 
17.30 - 19.00 

Koszykówka 19.00 
- 20.30 Piłka 

Nożna  

14.30-16.30 
Koszykówka  
16.30-20.30  
Piłka Nożna 

  

13   14   15   16   17   18   19   

18.30-21.30  
Piłka Nożna 

 15.30 - 17.30 
 Gry i zabawy 
17.30 - 19.00 
Koszykówka 
19.00 - 21.00 
Piłka Nożna  

18.30-21.30  
Piłka Nożna 

 15.30 - 17.30  
Gry i zabawy  
17.30 - 19.00 
Koszykówka  
19.00 - 21.00 
 Piłka Nożna  

18.30-21.30  
Piłka Nożna 

14.30-16.30 
Koszykówka  
16.30-20.30  
Piłka Nożna 

  

20   21   22   23   24   25   26   

18.30-21.30 
 Piłka Nożna 

 15.30 - 17.30 
 Gry i zabawy 
17.30 - 19.00 
Koszykówka 
19.00 - 21.00 
Piłka Nożna  

18.30-21.30 
 Piłka Nożna 

 15.30 - 17.30  
Gry i zabawy  
17.30 - 19.00 
Koszykówka  
19.00 - 21.00  
Piłka Nożna  

 15.30 - 17.30  
Gry i zabawy 
17.30 - 19.00 

Koszykówka 19.00 
- 20.30 Piłka 

Nożna  

14.30-16.30 
Koszykówka  
16.30-20.30  
Piłka Nożna 

  

27   28   29   30   31           

18.30-21.30  
Piłka Nożna 

 15.30 - 17.30  
Gry i zabawy 
17.30 - 19.00 
Koszykówka 
19.00 - 21.00 
Piłka Nożna  

18.30-21.30  
Piłka Nożna 

 15.30 - 17.30 
 Gry i zabawy 17.30 

- 19.00 
Koszykówka  
19.00 - 21.00  
Piłka Nożna  

      

    

    

    

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



        

Maj 2019 
Orlik: ul. Bujaka  

Animatorzy: Mariola Łucka 
Anna Żak 

        

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Sobota Niedziela 
        1   2   3   4   5   

              

    

    

    

    

6   7   8   9   10   11   12   

15:00-16:30 Piłka ręczna dla 
dzieci.   

16:30-18:00 PN dla dzieci i 
młodzieży.  

18:00-19:30 Badminton dla 
młodzieży. 

  19:30-21:00 Koszykówka 
dla dorosłych 

  15.00-17.00 
.Nordic walkig  

17.00-19.00- Speed Ball 
19.00-21.00 Piłka nożna  

1. 15:00-16:30 Speed ball 
dla dzieci i młodzieży. 2. 

16:30-18:00 PN dla 
dzieci. 3. 18:00-19:30 PN 
dla młodzieży. 4. 19:30-
21:00 PN dla dorosłych 

  15.00-17.00.Gry i 
zabawy z piłką dla 
dzieci.17.00-19.00- 
Koszykówka 19.00-
21.00 Piłka nożna  

15:00-16:00 Speed 
ball dla dzieci i 

młodzieży.  
 16:00-17:00 PN dla 

chłopców.  
 17:00-18:00 PN dla 

dziewcząt. 
18:00-19:30 Tenis 

ziemny dla młodzieży 
5.19:30-21:00 

 PN dla dorosłych 

    

13   14   15   16   17   18   19   

  15.00-17.00.Gry i 
zabawy z piłką dla dzieci. 
17.00-19.00- Koszykówka 
19.00-21.00 Piłka nożna  

  15.00-17.00. 
Nordic walkig  

17.00-19.00- Speed Ball 
19.00-21.00 Piłka nożna  

15:00-16:30 Speed ball 
dla dzieci i młodzieży. 

16:30-18:00 Koszykówka 
dla młodzieży.  

18:00-19:30 Koszykówka 
dla kobiet.  

19:30-21:00 Piłka nożna 
dla dorosłych. 

  15.00-17.00.Gry i 
zabawy z piłką dla 

dzieci. 
17.00-19.00- 
Koszykówka 

 19.00-21.00 Piłka 
nożna  

 15:00-16:00 Gry i 
zabawy z elementami 
gier zespołowychl dla 

dzieci . 
 16:00-17:00 PN dla 

chłopców. 
 17:00-18:00 PN dla 

dziewcząt.  
 18:00-19:30  

Koszykówka dla 
młodzieży  

19:30-21:00 PN dla 
dorosłych 

    

20   21   22   23   24   25   26   

 15:00-16:30 Wyścigi rzędów 
dla dzieci i młodziezy.  

 16:30-18:00 Piłka nożna  dla 
dzieci i młodzieży.  

 18:00-19:30 Koszykówka dla 
dorosłych  

 19:30-21:00 Piłka siatkowa 
kobiet 

  15.00-17.00 
.Nordic walkig  

17.00-19.00- Speed Ball 
19.00-21.00 Piłka nożna  

15:00-16:30 Zabawy 
ogólnorozwojowe dzieci i 

młodzieży  
 16:30-18:00 PN dla 
dzieci i młodzieży.  

 18:00-19:30 Speed ball 
dla młodzieży  

19:30:21:00 PN dla 
dorosłych 

  15.00-17.00.Gry i 
zabawy z piłką dla 
dzieci.17.00-19.00- 
Koszykówka 19.00-
21.00 Piłka nożna  

  15.00-17.00.Gry i 
zabawy z piłką dla 
dzieci.17.00-19.00- 

Koszykówka 
19.00-21.00 Piłka 

nożna  

    

27   28   29   30   31           

 15:00-16:30 Gry i zabawy z 
elementami gier zespołowych 
.  16:30-18:00 Piłka siatkowa 

dla młodzieży.  
 18:00-19:30 Koszykówka dla 

kobiet.  
 19:30-21:00 

 Piłka siatkowa dla dorosłych. 

  15.00-17.00. 
Nordic walkig 

 17.00-19.00- Speed Ball 
19.00-21.00 Piłka nożna  

 15:00-16:30 Speed ball 
dla dzieci i młodzieży. 
16:30-18:00 PN dla 

dzieci.  
 18:00-19:30 PN dla 

młodzieży.  
19:30-21:00 PN dla 

dorosłych 

  15.00-17.00.Gry i 
zabawy z piłką dla 
dzieci.17.00-19.00- 
Koszykówka 19.00-
21.00 Piłka nożna  

1. 15:00-16:00 Speed 
ball dla dzieci i 

młodzieży. 2. 16:00-
17:00 PN dla 

chłopców. 3. 17:00-
18:00 PN dla 

dziewcząt. 4. 18:00-
19:30 Badminton dla 
młodzieży 5.19:30-

21:00 PN dla 
dorosłych 

    

    

    

    

    

 
 
 
 
 
 
 
 



        

Maj 2019 
Orlik: ul. Na Wzgórza 13A 

Animatorzy: Stanisław 
Jamróz 

Mariusz Bylica 

        

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Sobota Niedziela 
        1   2   3   4   5   

    16.00-17.00 
 Gry i zabawy , 

17.00-18.30 
Koszi p.siatk., 
18.30-20.00 

p.nożna  

      15.00-16.00  
P.siatkowa, 
16.00-18.00 

 Gry zespolowe, 
 18.00-20.00  

P.nozna  

    

    

    

    

6   7   8   9   10   11   1
2 

  

16.30-17.30  
Piłka nożna, 
17.30-19.00 

Gry i zabawy, 
19.00-20.30 
 Piłka nożna 

15.00-16.00 
P.siatkowa,16.00-

18.00 Gry zespolowe, 
18.00-20.00 P.nozna  

16.00-17.00  
Gry i  zabawy,  
17.00-18.30 

 Kosz i p.siatk., 
18.30-20.00 

P.nożna   

15.00-16.15 
Atletyka 

16.15-17.00 
Zabawy bieżne, 

17.00-21.00 
 Gry zespolowe 

15.oo-17.oo  
Gry zespolowe, 

17.00-18.30 
Zabawy biezne 
,18.30-20.00 
Piłka nozna  

    

13   14   15   16   17   18   1
9 

  

16.30-17.30  
Piłka nożna, 
17.30-19.00 

Gry i zabawy, 
19.00-20.30  
Piłka nożna 

15.00-16.00 
P.siatkowa, 

16.00-18.00 Gry 
zespolowe,  
18.00-20.00 

 P.nozna  

16.00-17.00  
Gry i  zabawy, 
17.00-18.30 

 Kosz i p.siatkowa, 
18.30-20.00 

P. nożna   

15.00-16.15 
Atletyka 

16.15-17.00 
Zabawy bieżne, 

17.00-20.00 
 Gry zespołowe 

15.oo-17.oo  
Gry zespołowe 
,17.00-18.30 

Zabawy bieżne 
,18.30-20.00 
Piłka nozna  

  15.00-16.00  
P.siatkowa, 
16.00-18.00  

Gry zespolowe,  
18.00-20.00  

P.nozna  

20   21   22   23   24   25   2
6 

  

  15.00-16.00 
P.siatkowa 

,16.00-18.30 
 Gry zespolowe, 

18.30-20.00 
 P.nozna  

15.00-17.00  
Gry i  zabawy,  
17.00-18.30  

Kosz i p.siatk., 
18.300-20.00 

P.nożna   

15.00-16.15 
Atletyka 

16.15-17.00 
Zabawy bieżne, 

17.00-20.00 
 Gry zespolowe 

15.oo-17.oo 
 Gry zespolowe, 

17.00-18.30 
Zabawy biezne 
,18.30-20.00 
Piłka nozna  

 9.00-15.00  
piknik rodzinny, 

15.00-18.00 
 gry zespołowe,  

18.00-20.00  
piłka nożna 

,16.00-18.00  
Gry zespołowe,  

18.00-20.00 
 P.nożna  

27   28   29   30   31           

15.00-17.00  
Piłka nożna, 
17.30-19.00 

Gry i zabawy, 
19.00-20.00 
 Piłka nożna 

15.00-16.00 
P.siatkowa, 
16.00-18.00 

 Gry zespołowe, 
18.00-20.00 

 P.nożna  

16.00-16.00  
Gry i  zabawy, 
16.00-18.00  

Kosz i p.siatk., 
18.00-20.00 

P.nożna   

15.00-16.00 gry i 
zabawy, 

16.00-18.00 
gry zaspolowe, 

18.00-20.00  
piłka nożna 

15.oo-17.oo  
Gry zespolowe, 

17.00-18.30 
Zabawy biezne 
,18.30-20.00 
Piłka nozna  

    

    

    

    

    

 
 
 
 
 
 
 



        

Maj 2019 
Orlik: ul. Pszczelna 13 

Animatorzy: Paweł Dudek, 
Jan Szary 

        

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Sobota Niedziela 
        1   2   3   4   5   

    1. 9:00-11:00 
Piłka Nożna        

2. 11:00-12:30- 
Koszykówka     3. 

12:30-14:00 
Siatkówka      

1. 9:00-10:30 
Piłka Nożna        

2. 10:30-12:30- 
Koszykówka     3. 

12:30-14:00 
Siatkówka       4. 

14:00-15:00     
Piłka Nożna    

 1. 9:00-11:00 
Piłka Nożna        

2. 11:00-12:30- 
Koszykówka     3. 

12:30-14:00 
Siatkówka      

1. 9:00- 11:00 
Piłka nożna      2. 

11:00- 13:00 
Siatkówka        3. 

13:00- 15:00  
Koszykówka        

  

    

    

    

    

6   7   8   9   10   11   12   

 1. 15:00-16:30  
Siatkówka      2. 16:30-

18:00 Koszykówka 

 1. 15:00-16:00  Piłka 
Nożna    2. 16:00-
18:00 Koszykówka 

 1. 16:30-18:00- 
Siatkówka         

2. 18:00- 19:30 
Unihokej           3. 

19:30-21:00 
Koszykówka 

  

 1. 16:30-18:00- 
Tenis ziemny       

2. 18:00- 20:00 
Ping Pong         

 1.15:00-17:00 
Tenis Ziemny  2. 

17:00- 19:00 
Koszykówka    3. 

19:00-20:30    
Piłka Nożna 

  

13   14   15   16   17   18   19   

 1. 15:00-16:30  
Siatkówka      2. 16:30-

18:00 Unihokej 

 1. 15:00-16:30  Ping 
Pong      2. 16:30-
18:00 Koszykówka 

 1. 16:30-18:00- 
Tenis ziemny       

2. 18:00- 19:30 
Ping Pong        3. 
19:30-21:00 Piłka 

nożna 

 1. 16:30-18:00- 
Siatkówka         

2. 18:00- 19:30 
Unihokej           3. 

19:30-21:00 
Koszykówka 

 1. 16:30-18:00- 
Koszykówka       

2. 18:00- 19:30 
Unihokej           3. 
19:30-21:00 Piłka 

nożna 

 1. 10:00-12:00 
Piłka nożna      2. 

12:00-13:30 
Koszykówka       

3.13:30-15:00 
Piłka nożna 

  

20   21   22   23   24   25   26   

 1. 15:00-16:00  Piłka 
Nożna    2. 16:00-18:00 

Tenis Ziemny 

 1. 15:00-16:00  Piłka 
Nożna    2. 16:00-
18:00 Siatkówka 

 1. 16:30-18:00- 
Siatkówka         

2. 18:00- 19:30 
Unihokej           3. 

19:30-21:00 
Koszykówka 

 1. 16:30-18:00- 
Koszykówka       

2. 18:00- 19:30 
Unihokej           3. 
19:30-21:00 Piłka 

nożna 

  

  1.16:00-17:30 
Piłka Nożna      2. 

17:30- 19:00 
Ping Pong       3. 

19:00-20:30    
Unihokej 

1. 11:00- 13:00 Siatkówka        
2. 13:00- 15:00  Piłka nożna              

27   28   29   30   31           

 1. 15:00-16:00  Piłka 
Nożna    2. 16:00-18:00 

Koszykówka 

 1. 15:00-17:00 
Koszykówka 

 1. 16:30-18:00- 
Siatkówka         

2. 18:00- 19:30 
Unihokej           3. 

19:30-21:00 
Koszykówka 

 1. 16:30-18:00- 
Koszykówka       

2. 18:00- 19:30 
Unihokej           3. 
19:30-21:00 Piłka 

nożna 

 1. 16:30-18:00- 
Tenis ziemny       

2. 18:00- 19:30 
Ping Pong        3. 

19:30-21:00 
Koszykówka 

    
    
    
    
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



        

Maj 2019 
Orlik: ul. Jaskrowa 5 

Animatorzy: Marcin Skoczeń,  
Rafał Gruchała 

        

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Sobota Niedziela 
        1   2   3   4   5   

    1. 9.00-10.30 
piłka nożna 2. 

10.30-12.00 tenis 
ziemny 3. 12.00-

15.00 
koszykówka 

1. 9.00-10.30 
piłka nożna 2. 

10.30-12.00 tenis 
ziemny 3. 12.00-

13.00 
koszykówka 

1. 9.00-10.30 
piłka nożna 2. 

10.30-12.00 tenis 
ziemny 3. 12.00-

15.00 
koszykówka 

1. 9.00-10.30 
piłka nożna 2. 

10.30-12.00 tenis 
ziemny 3. 12.00-

15.00 
koszykówka 

1. 9.00-10.30 piłka nożna 2. 
10.30-12.00 tenis ziemny      

    

    

    

6   7   8   9   10   11   12   

  1. 19.00-20.00  
siatkówka 

    1.13.30-15.00 piłka 
nożna  

1. 15.00-18.00 
piłka nożna  

1. 9.00-10.30 piłka nożna 2. 
10.30-12.00 tenis ziemny  

13   14   15   16   17   18   19   

        1.13.30-15.00 piłka 
nożna 2.15.00-
16.00 siatkówka 
3.19.00-20.00  
koszykówka 

  1. 9.00-10.30 piłka nożna 2. 
10.30-12.00 tenis ziemny 3. 

12.00-15.00 koszykówka 

20   21   22   23   24   25   26   

  1. 19.00-20.00  
siatkówka 

    1.13.30-15.00 piłka 
nożna 2.15.00-
16.00 siatkówka 
3.19.00-20.00  
koszykówka 

1. 9.00-11.00 
piłka nożna   

1. 9.00-10.30 piłka nożna 2. 
10.30-12.00 tenis ziemny 3. 

12.00-15.00 koszykówka 

27   28   29   30   31           

  1. 19.00-20.00  
siatkówka 

    1.13.30-15.00 piłka 
nożna 2.15.00-
16.00 siatkówka 
3.19.00-20.00  
koszykówka 

    

    

    

    

    

 


