
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

Listopad 2020 
Orlik: os. Na Wzgórza  

Animatorzy: Stanisław Jamróz, 
Mariusz Bylica  

        

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Sobota Niedziela 
                        1   

              

              

              

              

              

2   3   4   5   6   7   8   

15.00-16.00 Piłka 
nożna,16.00-

18.00Gry i 
zabawy,18.00-

20.00Piłka nożna 

15.00-16.00 
P.siatkowa,16.00-

18.00Gry zespolowe, 
18.00-20.00 P.nozna  

 15.00-16.00Gy i 
zabawy16.00-18.00 
Kosz i p.siatk.,18.00-

20.00 P.nożna   

15.00-16.00Zabawy 
ruchowe16.00-18.00 
Piłka nożna,18.00-

20.00 Gry zespolowe 

15.oo-16.oo Gry 
zespolowe,16.00-

18.00 Zabawy biezne 
,18.00-20.00 Piłka 

nozna  

  9.oo-10.oo Gry 
zespolowe,10.00-

12.00 Zabawy biezne 
,12.00-14.00 Piłka 

nozna  

  

  

  

  

9   10   11   12   13   14   15   

15.00-16.00 Piłka 
nożna,16.00-

18.00Gry i 
zabawy,18.00-

20.00Piłka nożna 

15.00-16.00 
P.siatkowa,16.00-

18.00Gry zespolowe, 
18.00-20.00 P.nozna  

  15.00-16.00Zabawy 
ruchowe16.00-18.00 
Piłka nożna,18.00-

20.00 Gry zespolowe 

15.oo-16.oo Gry 
zespolowe,16.00-

18.00 Zabawy biezne 
,18.00-20.00 Piłka 

nozna  

  9.oo-10.oo Gry 
zespolowe,10.00-

12.00 Zabawy biezne 
,12.00-14.00 Piłka 

nozna  

  

  

  

  

16   17   18   19   20   21   22   

15.00-16.00 Piłka 
nożna,16.00-

18.00Gry i 
zabawy,18.00-

20.00Piłka nożna 

15.00-16.00 
P.siatkowa,16.00-

18.00Gry zespolowe, 
18.00-20.00 P.nozna  

 15.00-16.00Gy i 
zabawy16.00-18.00 
Kosz i p.siatk.,18.00-

20.00 P.nożna   

15.00-16.00Zabawy 
ruchowe16.00-18.00 
Piłka nożna,18.00-

20.00 Gry zespolowe 

15.oo-16.oo Gry 
zespolowe,16.00-

18.00 Zabawy biezne 
,18.00-20.00 Piłka 

nozna  

  9.oo-10.oo Gry 
zespolowe,10.00-

12.00 Zabawy biezne 
,12.00-14.00 Piłka 

nozna  

  

  

  

  

23   24   25   26   27   28   29   

15.00-16.00 Piłka 
nożna,16.00-

18.00Gry i 
zabawy,18.00-

20.00Piłka nożna 

15.00-16.00 
P.siatkowa,16.00-

18.00Gry zespolowe, 
18.00-20.00 P.nozna  

 15.00-16.00Gy i 
zabawy16.00-18.00 
Kosz i p.siatk.,18.00-

20.00 P.nożna   

15.00-16.00Zabawy 
ruchowe16.00-18.00 
Piłka nożna,18.00-

20.00 Gry zespolowe 

15.oo-16.oo Gry 
zespolowe,16.00-

18.00 Zabawy biezne 
,18.00-20.00 Piłka 

nozna  

  9.oo-10.oo Gry 
zespolowe,10.00-

12.00 Zabawy biezne 
,12.00-14.00 Piłka 

nozna  

  

  

  

  

30   Notes:                     

15.00-16.00 Piłka 
nożna,16.00-

18.00Gry i 
zabawy,18.00-

20.00Piłka nożna 

            

            

            

            

            



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

Listopad 2020 
Orlik: ul. Jaskrowa  

Animatorzy: Rafał Gruchała, 
Marcin Skoczeń  

        

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Sobota Niedziela 
                        1   

              

              

              

              

              

2   3   4   5   6   7   8   

14:00-16:00 Tenis 
ziemny    16:00-17:00 
Siatkonoga 

13:00-15:00 Piłka 
nożna 15:00-16:00 
Koszykówka  16:00-
17:30 Tenis ziemny  
17:30-19:00  Piłka 
nożna - młodzież 

 13:00-14:30   Piłka 
nożna   14:30-16:00 
Tenis ziemny    
16:00-17:00 
Siatkówka 

13:00-15:00 Tenis 
15:00-16:00 
Koszykówka  16:00-
18:00 Piłka nożna - 
młodzież 

1. 13.00-15.00 
koszykówka 2. 15.00-

17.00 siatkówka 
3.19.00-20.00 piłka 

nożna 

1.9.00-12.00 piłka 
nożna 2.12.00-15.00 
siatkówka 3. 15.00-
17.00 koszykówka 
4.17.00-19.00 tenis  

1.9.00-12.00 piłka 
nożna 2.12.00-15.00 
siatkówka 3. 15.00-
17.00 koszykówka 
4.17.00-19.00 tenis  

9   10   11   12   13   14   15   

  13:00-14:30   Piłka 
nożna   14:30-16:00 
Tenis ziemny    
16:00-17:00 
Siatkonoga 

13:00-15:00 Piłka 
nożna 15:00-16:00 
Koszykówka  16:00-
17:30 Tenis ziemny  
17:30-19:00  Piłka 
nożna - młodzież 

  13:00-15:00 Tenis 
15:00-16:00 
Koszykówka  16:00-
18:00 Piłka nożna - 
młodzież 

1. 13.00-16.00 
koszykówka 2. 19.00-

20.00 piłka nożna 

1.9.00-12.00 piłka 
nożna 2.12.00-15.00 
siatkówka 3. 15.00-
17.00 koszykówka 
4.17.00-19.00 tenis  

1.9.00-12.00 piłka 
nożna 2.12.00-15.00 
siatkówka 3. 15.00-
17.00 koszykówka 
4.17.00-19.00 tenis  

16   17   18   19   20   21   22   

  13:00-14:30   Piłka 
nożna   14:30-16:00 
Tenis ziemny    
16:00-17:00 
Siatkonoga 

13:00-15:00 Piłka 
nożna 15:00-16:00 
Koszykówka  16:00-
17:30 Tenis ziemny  
17:30-19:00  Piłka 
nożna - młodzież 

 13:00-14:30   Piłka 
nożna   14:30-16:00 
Tenis ziemny    
16:00-17:00 
Siatkówka 

1. 13.00-16.00 piłka 
nożna    16:00-18:00 

Piłka nożna - młodzież 

1. 13.00-16.00 
koszykówka 2. 19.00-

20.00 piłka nożna 

1.9.00-11.00 piłka 
nożna 2.11.00-13.00 

siatkówka 

  

  

  

  

  

23   24   25   26   27   28   29   

  13:00-14:30   Piłka 
nożna   14:30-16:00 
Tenis ziemny    
16:00-17:00 
Siatkonoga 

13:00-15:00 Piłka 
nożna 15:00-16:00 
Koszykówka  16:00-
17:30 Tenis ziemny  
17:30-19:00  Piłka 
nożna - młodzież 

 13:00-14:30   Piłka 
nożna   14:30-16:00 
Tenis ziemny    
16:00-17:00 
Siatkówka 

16:00-18:00 Piłka nożna 
- młodzież 

      

    

    

    

    

30   Notes:                     

  13:00-14:30   Piłka 
nożna   14:30-16:00 
Tenis ziemny    
16:00-17:00 
Siatkonoga 

            

            

            

            

            



 

 

 

 

 

        

Listopad 2020 
Orlik: ul. Pszczelna  

Animatorzy: Jan Szary, Marek 
Marchewka 

        

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Sobota Niedziela 
                        1   

              

2   3   4   5   6   7   8   

1. 13:00-14:30  
Unihokej         2. 

14:30-16:30  
Siatkówka        3. 
16:30-18:00 Piłka 
nożna      4. 18:00-
19:30 Koszykówka     

5. 19:30-21:00   Piłka 
nożna 

 1. 15:00-16:00  
Koszykówka      2. 

16:00-18:00 
Siatkówka       3. 

18:00-19:30  
Pingpong         4. 
19:30-21:00 Piłka 

nożna  

  1.14:00-15:00 
Siatkówka         

2.15:00- 16:30  Piłka 
nożna      3. 16:30-
18:00  Koszykówka       

4.18:00- 19:30  
Siatkówka       5. 

19:30-21:00  Piłka 
nożna    

 1. 15:00-16:00  
Koszykówka      2. 

16:00-18:00 
Siatkówka       3. 

18:00-19:30  
Pingpong         4. 
19:30-21:00 Piłka 

nożna  

   1. 11:00-13:00  
Siatkówka      2. 

13:00-14:30  
Unihokej         3. 

14:30-16:30  
Siatkówka        4. 
16:30-18:00 Piłka 
nożna      5. 18:00-
19:30 Koszykówka     

6. 19:30-21:00   Piłka 
nożna 

    

    

    

    

9   10   11   12   13   14   15   

 1. 15:00-16:00  Piłka 
Nożna     2. 16:00-
18:00 Koszykówka        

3. 18:00-19:30  
Unihokej        4. 

19:30-21:00 Piłka 
nożna 

 1. 15:00-16:00  Piłka 
Nożna     2. 16:00-
18:00 Koszykówka        

3. 18:00-19:30  
Unihokej        4. 

19:30-21:00 Piłka 
nożna 

  1.14:00-15:00 
Siatkówka         

2.15:00- 16:30  Piłka 
nożna      3. 16:30-
18:00  Koszykówka       

4.18:00- 19:30  
Siatkówka       5. 

19:30-21:00  Piłka 
nożna    

 1. 15:00-16:00  
Koszykówka      2. 

16:00-18:00 
Siatkówka       3. 

18:00-19:30  
Pingpong         4. 
19:30-21:00 Piłka 

nożna  

 1. 11:00-13:00  
Siatkówka      2. 

13:00-14:30 
Koszykówka        3. 

14:30-16:30  
Siatkówka        4. 
16:30-18:00 Piłka 
nożna      5. 18:00-
19:30 Koszykówka     

6. 19:30-21:00   Piłka 
nożna 

 1. 11:00-13:00  
Siatkówka      2. 

13:00-14:30  
Unihokej         3. 

14:30-16:30  
Siatkówka        4. 
16:30-18:00 Piłka 
nożna      5. 18:00-
19:30 Koszykówka     

6. 19:30-21:00   Piłka 
nożna 

  

  

  

  

16   17   18   19   20   21   22   

 1. 15:00-16:00  
Koszykówka      2. 

16:00-18:00 
Siatkówka       3. 

18:00-19:30  
Pingpong         4. 
19:30-21:00 Piłka 

nożna  

 1. 15:00-17:00 Piłka 
nożna     2. 17:00-
18:00 Siatkówka       
3. 18:00-19:30  

Pingpong         4. 
19:30-21:00 Piłka 

nożna  

  1.14:00-15:00 
Siatkówka         

2.15:00- 16:30  Piłka 
nożna      3. 16:30-
18:00  Koszykówka       

4.18:00- 19:30  
Siatkówka       5. 

19:30-21:00  Piłka 
nożna    

 1. 15:00-16:00  
Koszykówka      2. 

16:00-18:00 
Siatkówka       3. 

18:00-19:30  
Pingpong         4. 
19:30-21:00 Piłka 

nożna  

    

      

      

      

      

23   24   25   26   27   28   29   

1.14:00-15:00 
Siatkówka         

2.15:00- 16:30  Piłka 
nożna      3. 16:30-
18:00  Koszykówka       

4.18:00- 19:30  
Siatkówka       5. 

19:30-21:00  Piłka 
nożna    

     1. 15:00-16:00  
Koszykówka      2. 

16:00-18:00 
Siatkówka       3. 

18:00-19:30  
Pingpong         4. 
19:30-21:00 Piłka 

nożna  

      

          

          

          

          

30   Notes:                     

              

              



 

 

 

 

 

 

        

Listopad 2020 
Orlik: ul. Myśliwska 

Animatorzy: Jan Iżewski, 
Tomasz Kosiński  

        

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Sobota Niedziela 
                        1   

              

              

              

              

              

2   3   4   5   6   7   8   

   17.00-19.00 
Crossminton  

19.00-21.00 P.N/P. 
Siat. 

 17.00-19.00 
koszykówka 

 17.00-19.00 
koszykówka 

 17.00-19.00 Crossminton  
19.00-21.00 P.N/P. Siat. 

    

 20.00-21.00 Piłka 
nożna 

 19.00-21.00 
Piłka nożna 

 19.00-21.00 
Piłka nożna 

    

          

9   1
0 

  11   12   13   14   15   

   17.00-19.00 
Crossminton  

19.00-21.00 P.N/P. 
Siat. 

 17.00-19.00 
koszykówka 

 17.00-19.00 
koszykówka 

 17.00-19.00 Crossminton  
19.00-21.00 P.N/P. Siat. 

9.00-11.00 Piłka nożna   

 20.00-21.00 Piłka 
nożna 

 19.00-21.00 
Piłka nożna 

 19.00-21.00 
Piłka nożna 

11.00-13.00 crossminton   

      13.00-15.00 koszykówka   

      15.00-17.00 Piłka 
siatkowa 

  

      17.00-19.00 tenis ziemny                            
19.00-21.00 Piłka nożna 

  

16   1
7 

  18   19   20   21   22   

   17.00-19.00 
Crossminton  

19.00-21.00 P.N/P. 
Siat. 

 17.00-19.00 
koszykówka 

 17.00-19.00 
koszykówka 

 17.00-19.00 Crossminton  
19.00-21.00 P.N/P. Siat. 

9.00-11.00 Piłka nożna 9.00-11.00 Piłka nożna 

 20.00-21.00 Piłka 
nożna 

 19.00-21.00 
Piłka nożna 

 19.00-21.00 
Piłka nożna 

11.00-13.00 crossminton 11.00-13.00 crossminton 

      13.00-15.00 koszykówka 13.00-15.00 koszykówka 

      15.00-17.00 Piłka 
siatkowa 

15.00-17.00 Piłka siatkowa 

      17.00-19.00 tenis ziemny                            
19.00-21.00 Piłka nożna 

17.00-19.00 tenis ziemny                            
19.00-21.00 Piłka nożna 

23   2
4 

  25   26   27   28   29   

   17.00-19.00 
Crossminton  

19.00-21.00 P.N/P. 
Siat. 

 17.00-19.00 
koszykówka 

 17.00-19.00 
koszykówka 

 17.00-19.00 Crossminton  
19.00-21.00 P.N/P. Siat. 

  9.00-11.00 Piłka nożna 

 20.00-21.00 Piłka 
nożna 

 19.00-21.00 
Piłka nożna 

 19.00-21.00 
Piłka nożna 

  11.00-13.00 crossminton 

        13.00-15.00 koszykówka 

        15.00-17.00 Piłka siatkowa 

        17.00-19.00 tenis ziemny                            
19.00-21.00 Piłka nożna 

30   Notes:                     

 17.00-19.00 
koszykówka 

            

 19.00-21.00 Piłka 
nożna 

            

              

              

              



 

        
Listopad 2020 

Orlik: ul. Grochowska  
Animatorzy: Bartłomiej Sadowski  

        

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Sobota Niedziela 
                        1   

              

              

              

              

              

2   3   4   5   6   7   8   

      14.30 - 16.30 Piłka 
nożna, 16.30-18.30 
Gry i zabawy 18.30-
20.30 Koszykówka 

      

          

          

          

          

9   10   11   12   13   14   15   

14.30 - 16.30 Piłka 
nożna, 16.30-18.30 
Gry i zabawy 18.30-
20.30 Koszykówka  

 14.30 - 16.30 Piłka 
nożna, 16.30-18.30 
Gry i zabawy 18.30-
20.30 Koszykówka 

   14.30 - 16.30 Piłka 
nożna, 16.30-18.30 
Gry i zabawy 18.30-
20.30 Koszykówka 

      

        

        

        

        

16   17   18   19   20   21   22   

   14.30 - 16.30 Piłka 
nożna, 16.30-18.30 
Gry i zabawy 18.30-
20.30 Koszykówka 

   14.30 - 16.30 Piłka 
nożna, 16.30-18.30 
Gry i zabawy 18.30-
20.30 Koszykówka 

   08.30 - 10.30 Piłka 
nożna, 10.30-12.30 
Gry i zabawy 12.30-
14.30 Koszykówka 

  

        

        

        

        

23   24   25   26   27   28   29   

   14.30 - 16.30 Piłka 
nożna, 16.30-18.30 
Gry i zabawy 18.30-
20.30 Koszykówka 

   14.30 - 16.30 Piłka 
nożna, 16.30-18.30 
Gry i zabawy 18.30-
20.30 Koszykówka 

      

          

          

          

          

30   Notes:                     

 14.30 - 16.30 Piłka 
nożna, 16.30-18.30 
Gry i zabawy 18.30-
20.30 Koszykówka 

            

            

            

            

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

        

Listopad 2020 
Orlik: ul. Sadzawki  

Animatorzy: Ewa Grabowska, 
Mateusz Piech  

        

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Sobota Niedziela 
                        1   

            
  

             8:00-10:00 PIŁKA 
NOŻNA 
10:00-12:00 Piłka 
Nożna 
12:00-14:00 Piłka 
Nozna 14:00-16:00 
Lekkoatletyka 

              

              

              

2   3   4   5   6   7   8   

   17:00-19:00 
Siatkówka 19:00-
21:00 Piłka nożna 

   17:00-19:00 Piłka 
Nożna 19:00-21:00 
Piłka nożna 

 16:00-18:00 
Koszykówka 18:00-
19:30 Tenis 19:30-
21:00 Piłka Nożna 

 8:00-10:00 PIŁKA 
NOŻNA 
10:00-12:00 GRY I 
ZABAWY 
12:00-15:30 
KOSZYKÓWKA 

8:00-13:00 PIŁKA 
NOŻNA 
13:00-15:30 
SIATKÓWKA 

9   10   11   12   13   14   15   

   17:00-19:00 Piłka 
Nożna 19:00-21:00 
Piłka nożna 

    17:00-19:00 
Siatkówka 19:00-
21:00 Piłka nożna 

 16:00-18:00 
Koszykówka 18:00-
19:30 Tenis 19:30-
21:00 Piłka Nożna 

 8:00-10:00 PIŁKA 
NOŻNA 
10:00-12:00 GRY I 
ZABAWY 
12:00-15:30 
KOSZYKÓWKA 

8:00-13:00 PIŁKA 
NOŻNA 
13:00-15:30 
SIATKÓWKA 

16   17   18   19   20   21   22   

    17:00-19:00 
Koszykówka 19:00-
21:00 Piłka nożna 

   17:00-19:00 Piłka 
Nożna 19:00-21:00 
Piłka nożna 

 16:00-18:00 
Koszykówka 18:00-
19:30 Tenis 19:30-
21:00 Piłka Nożna 

 8:00-10:00 PIŁKA 
NOŻNA 
10:00-12:00 GRY I 
ZABAWY 
12:00-15:30 
KOSZYKÓWKA 

8:00-13:00 PIŁKA 
NOŻNA 
13:00-15:30 
SIATKÓWKA 

23   24   25   26   27   28   29   

   17:00-19:00 Piłka 
Nożna 19:00-21:00 
Piłka nożna 

   17:00-19:00 
Koszykówka 19:00-
21:00 Piłka nożna 

 16:00-18:00 
Koszykówka 18:00-
19:30 Tenis 19:30-
21:00 Piłka Nożna 

 8:00-10:00 PIŁKA 
NOŻNA 
10:00-12:00 GRY I 
ZABAWY 
12:00-15:30 
KOSZYKÓWKA 

8:00-13:00 PIŁKA 
NOŻNA 
13:00-15:30 
SIATKÓWKA 

30   Notes:                     

              

              

              

              

              



        

Listopad 2020 
Orlik: ul. Bujaka 

Animatorzy: Mariola Łucka, 
Halina Półtorak  

        

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Sobota Niedziela 
                        1   

              

              

              

              

              

2   3   4   5   6   7   8   

  9.00 -13.00.zajęcia dla 
senirów  -gra w bule.          
18.00 - 20.00 Piłka 

Nożna  

17.00 - 19.00 Piłka 
nożna dla młodzieży 

  9.00 -13.00.zajęcia dla 
senirów  -gra w bule,           
15.00 - 19.00 Piłka 

Nożna   

 16.00 -18.00 Gry i 
zabawy dla dzieci 

  9.00 -13.00.zajęcia dla 
senirów  -gra w bule                

18.00-21.00 Piłka nożna  

    

    

    

      

      

9   10   11   12   13   14   15   

  9.00 -13.00.zajęcia dla 
senirów  -gra w bule.          
18.00 - 20.00 Piłka 

Nożna  

 17.00 - 19.00 Piłka 
nożna dla młodzieży 

  9.00 -13.00.zajęcia dla 
senirów  -gra w bule,           
15.00 - 19.00 Piłka 

Nożna   

 16.00 -18.00 Gry i 
zabawy dla dzieci 

  10.00 -13.00.zajęcia 
dla senirów  -gra w bule                 

    

    

      

        

        

16   17   18   19   20   21   22   

  9.00 -13.00.zajęcia dla 
senirów  -gra w bule.          
18.00 - 20.00 Piłka 

Nożna  

 17.00 - 19.00 Piłka 
nożna dla młodzieży 

  9.00 -13.00.zajęcia dla 
senirów  -gra w bule,           
15.00 - 19.00 Piłka 

Nożna   

 16.00 -18.00 Gry i 
zabawy dla dzieci 

  9.00 -13.00.zajęcia dla 
senirów  -gra w bule                

18.00-21.00 Piłka nożna  

    

    

      

        

        

23   24   25   26   27   28   29   

  9.00 -13.00.zajęcia dla 
senirów  -gra w bule.          
18.00 - 20.00 Piłka 

Nożna  

 17.00 - 19.00 Piłka 
nożna dla młodzieży 

  9.00 -13.00.zajęcia dla 
senirów  -gra w bule,           
15.00 - 19.00 Piłka 

Nożna   

 16.00 -18.00 Gry i 
zabawy dla dzieci 

  9.00 -13.00.zajęcia dla 
senirów  -gra w bule                

18.00-21.00 Piłka nożna  

    

    

      

        

        

30   Notes:                     

  9.00 -13.00.zajęcia dla 
senirów  -gra w bule.          
18.00 - 20.00 Piłka 

Nożna  

            

            

            

            

            

 

 


